
Harmonogram dyżurów specjalistów w ramach działań  

Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sejnach 

w Punkcie Konsultacyjnym przy ul. Parkowej 5 w Sejnach 

w roku 2017 

poradnictwo bezpłatne 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – 87 516 20 30 

- Wioletta Rapczyńska - Przewodnicząca MKRPA– 501 258 422 

– Marta Klucznik - Pełnomocnik Burmistrza ds. uzależnień - tel. 87 516 20 59  

- Urząd Miasta Sejny – 87 516 20 73 

  
Data dyżuru 

 

 
Godziny dyżuru 

Punkt Konsultacyjny – 
dyżury członków MKRPA  
w Sejnach 

środy 1600 - 1800 

Psycholog –  
Diana Wiźlańska - 
Sławińska 

Czwartki: 
Styczeń: 24, 26, 31 
Luty: 02, 09, 16, 23 

Marzec: 09, 16, 23, 30 
Kwiecień: 06, 13, 20, 27 

Maj: 04, 11, 18, 25 
Czerwiec: 08, 15, 22, 29 

Lipiec: 06, 13, 20, 27 
Sierpień: 03,17, 24, 31 

Wrzesień: 07, 14, 21, 28 
Październik: 05, 12, 19, 26 

Listopad: 09,16, 23, 30 
Grudzień: 07, 14, 21, 28 

1500 – 1630 

Radca Prawny – 
Barbara Lutyńska 
 

Środy: 
Luty: 08, 22 

Marzec: 01, 22,  
Kwiecień: 12, 26,  

Maj: 10, 24,  
Czerwiec: 07, 21,  

1500 - 1700 

Grupa wsparcia osób 
współuzależnionych – 
Jolanta Miałkowska 

Czwartki 
Konsultacje grupowe: 

Luty: 08, 09, 23 
Marzec: 02, 30,  

1700 - 1900 



Kwiecień: 06, 20,  
Maj: 04, 11, 25 

Czerwiec: 01, 22, 29 
Lipiec: 13, 20 

Sierpień: 03,17, 31 
Wrzesień: 07, 21, 28 
Październik: 12, 19 

Listopad: 09,23, 
Grudzień: 07, 14, 28 

Konsultacje indywidualne: 
Luty: 16 

Kwiecień: 13, 27 
Maj: 18  

Czerwiec: 08  
Lipiec: 06, 27,  
Sierpień: 24,  

Wrzesień: 14,  
Październik: 05, 26,  

Listopad: 16, 30 
Grudzień: 21 

Grupa wsparcia osób 
uzależnionych – 
Andrzej Czesław 
Grzanecki 

Piątki  
Luty: 03, 10, 17, 24 

Marzec: 10, 17, 24, 31  
Kwiecień: 07, 14, 21, 28  

Maj: 05, 12, 19, 26 
Czerwiec: 02, 09, 23, 30 

Lipiec: 07, 14, 21, 28 
Sierpień: 04, 11, 18, 25 

Wrzesień: 08, 15, 22, 29 
Październik: 06, 13, 20, 27 

Listopad: 03, 10, 17, 24 
Grudzień: 01, 08, 15, 29 

1600 - 1800 

 


